
                

ATIVIDADE PARA ESTUDO DOMICILIAR 
3° SEMANA: 06/04/2020 a 09/04/2020 

 
Professor: Pablo Dutra de Castro Componente curricular: Ed. Física 
Nível de ensino: 7º ano  

 
HABILIDADES: 

 

- Produzir perguntas a partir de suas pesquisas sobre - diferenças dos esportes; 
- Criar/Inventar um jogo/brincadeira com suas regras sobre a categoria escolhida. 
 

 

ROTINA DE ESTUDOS: 
1ª Aula 

- O aluno deverá produzir 8 perguntas e responder no seu caderno. Retome a matéria da 
1ªsemana. 
 

● Matéria da 1ª semana. 
● 2 perguntas para cada categoria - Divisão dos esportes. 

 
 

2ª Aula 
- O aluno deverá escrever em uma folha separada o seu jogo/brincadeira da categoria 
escolhida - Divisão dos esportes; 
- Atividade - Apenas uma brincadeira. 
 

● Deverá descrever na folha - como será este jogo/brincadeira; 
● Deverá descrever na folha - suas regras; 
● Poderá utilizar material ou não; 
● Assim que voltarmos para a escola - aulas presenciais, deverá entregar esta folha 

para o professor. 
 

★ Materiais esportivos: 6 bolas de futsal, 15 bambolês, 1 corda grande, 20 cones 
pequenos, 6 cones grandes, 6 colchonetes. 

 

    Sites: Exemplos 
          https://www.youtube.com/watch?v=Y9yqz_iFPfw - rede/parede 
          https://www.youtube.com/watch?v=CdpggwIYBR8 - campo e taco 
          https://www.youtube.com/watch?v=_4-CaXhP3c0 - invasão 
          https://www.youtube.com/watch?v=FB72f6EpZQQ - combate 
 
 
Assistir este Vídeo!! RECADO DO PROFESSOR. 
https://drive.google.com/open?id=1_l8razIRq-HHaQnHW_vH6LLelhRed2p1 
 
AVALIAÇÃO: 
- Os alunos terão suas devolutivas avaliativas das tarefas domiciliares, no retorno das aulas presenciais; 
- A presença será contabilizada com a entrega das tarefas domiciliares. 
 
 

 


